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Domicilio: Madrid. 

TLF: 654-049-062  Mail: consultafm@consultafm.com

En régimen de autónomo. 

Seguro de responsabilidad civil.

Habilitado para el ejercicio de la actividad sanitaria por resolución  de la Delegada Territorial de Cádiz de la
Consejería de Igualdad, Salud y Políticas sociales de la Junta de Andalucía desde 10 de julio de 2014 

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Intervención psicológica

▪ Psicólogo. Centro sanitario Consulta FM. Madrid. Desde junio de 2020 al presente

▪ Psicólogo. Centro Médico Campiña. Madrid. Desde octubre de 2010 hasta diciembre de 
2019 (Octubre 2010- diciembre 2019)

▪ Terapeuta de grupos y familias.  Centro Aletheia de Psicología y Desarrollo Humano. Jerez 
de la frontera (Cádiz) Inicia su trabajo profesional en el Centro en la organización y 
desarrollo de diversos cursos y seminarios: Comunicación, Autoestima, Terapia Gestalt, 
Eneagrama, etc. desde agosto de 2009 hasta la actualidad. (Agosto 2009-Act.)

▪ Psicólogo colaborador en Centro de Psicoterapia infantil y psicomotricidad TESELA. 
Majadahonda. Madrid. (Marzo-Junio 2009)

▪ Terapeuta en sesiones individuales en el Centro AZAIRE CRECIMIENTO. Madrid. (Marzo-
Abril. 2007)

▪ Psicólogo en prácticas (Practicum.  5º) “Colegio Cooperativa  San Saturio”. Madrid.   Test
BOEHM, TEA de lectura, etc. (Febrero-Junio 2006)

Docencia
▪ Docente contratado por la Consejería de Educación, Cultura y Deporte de la Junta de 

Andalucía en los cursos siguientes dirigido a profesores:
 “Convivo contigo” CEIP Fco García Lorca. Sevilla. 10 horas de docencia. 

Inicio en 10/11/2014. Finalización en 12/05/2015
 “Competencia, desarrollo personal y tutorizaciones” CEIP Buenavista. 

Sevilla. 10 horas de docencia. Inicio 08/09/2014. Finalización 19/05/2015

Otros
 Contratado como Cooperante internacional en Guinea Bissau. Escuelas infantiles de la 

ONG. SOGUIBA. (Solidaridad con Guinea-Bissau) (2008)
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FORMACIÓN

2017- 2019
▪ Experto en Psicoterapia e Hipnosis Ericksoniana. Instituto Erickson de Madrid. Septiembre 

de 2017- junio de 2019

2015- 2016
▪ Licensed Master Practitioner of Neuro-Linguistic Programming. (Máster en Programación 

Neuro-linguistica PNL) Talent Institut. Dirigido por Xavier Pirla. Título homologado y 
firmado por Richard Bandler. 30/09/2016

▪ Licensed Practitioner of Neuro-Linguistic Programming. (Especialista en Programación 
Neuro-linguistica PNL) Talent Institut. Dirigido por Xavier Pirla. Título homologado y 
firmado por Richard Bandler. 31/03/2015

2009-2013
 Terapia Gestalt y acompañamiento” Entrenamiento en Centro CONGRUENCIA (1600 horas)
 Especialista en Terapia psicomotriz I: Fundación ICSE. 150 horas.
 Máster en Psicopatología y Salud” UNED (800 horas). 08/02/2010

2007-2008
▪ Especialista en Psicopatología y Salud” UNED (500 horas)
▪ Formación práctica en Terapia Humanista y Gestalt, Role-playing, PNL y Teoría de 

Sistemas. CENTRO CONGRUENCIA. 500 horas.
▪ Curso presencial para examen P.I.R. Academia CEDE (263 horas) 
▪ Formación en Terapia sistémica individual. Aplicaciones. María Colodrón. 44 horas.

2006-2007
▪ Licenciado en Psicología por la UNED (2001-2006)
▪ Formación en Sistémica Familiar Grupal según la metodología de Bert Hellinger. Dirigido

por Peter Bourquin. Escuela Sistémica ECOS (400 horas)
▪ Maratón en Psicoterapia Gestalt y  Bioenergética. Jorge Puig  (40 horas)

2005-2006
 “Cursos de verano de la UNED” (total: 94 horas): 
- Talleres y Técnicas de Crecimiento Personal ( Ávila - El Barco)
- Fenómenos Migratorios: nacimiento de nuevas sociedades (Madrid)
- Persuasión e influencia:  una mirada psicosocial a la publicidad y a  las campañas en los

medios de comunicación ( Mérida)


